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スクールインターンシップとは？
アメリカの小・中・高等学校でティーチングアシスタントとして、アメリカ人生徒に
母国の文化や言語を教え、理解してもらう異文化交流を目的としたアメリカ国
務省が認定する、国際交流プログラムです。ホストファミリー、生徒たちとの交
流を通して、アメリカの文化や言葉が学べ、ファミリーとの交流を図ることがで
きます。
インターン期間中、インターン生はパーソナルスタディとして興味のある学校の
授業を受けることもでき、アメリカの教育システムやアメリカの授業システムなど
が体験できます。英語環境でアメリカ人と触れ合うことを目的にされる方には
最適なプログラムです。

スクールインターンシッププログラム概要

期　　　　間：　9ヶ月から1年間
開始　時期：　9月または11月
　＊上記以外の開始時期でも受入可能な学校あり

エ　 リ　 ア：　 アメリカ全土
報　　　　酬：　平均＄150～/週
その他待遇：　宿泊先（食事付）提供
　＊学校により提供のない場合もあり

ビ　　　　ザ：　Ｊ－１ビザ（国際交流カテゴリー）

こんな目的を持った方にオススメです

■アメリカ人と交流できるプログラムに参加したい
■海外で日本語や日本文化を広めたい
■100％英語環境で生活したい
■日本語教師を目指している
■出来るだけ低予算のプログラムに参加したい
■語学留学ではなく違う海外生活を体験したい



スクールインターンで体験できること

■週25時間程度のお仕事
ティーチングアシスタント、レッスン準備、事務
研修生は様々な役割があり、例えば授業中の先
生のお手伝い、会話練習のモデル発音、
異文化について説明するプレゼンテーション、
クラスの教材作成があります。

■パーソナルスタディ（1～2クラス）
学校で提供しているクラスで興味のあるクラスを
受講することができます。

■アメリカンスタディクラスへの参加
生徒と一緒にアメリカの歴史や文化の授業を一
緒に受講します。
注：学校により提供していない場合があります。

スクールインターンシップのメリット

■お給料がもらえる！
平均週＄150（月給約6万円）の報酬
を得ることができます。

■研修終了後30日アメリカ滞在ができる！
30日間でアメリカ国内旅行も可能です。

■アメリカ人と国際交流ができる！

■アメリカの教育現場を体験できる！

■宿泊先・食事が提供される
学校手配のホームステイまたは学生寮
で食事付の滞在が無償提供されます。
注：学校によって宿泊先の提供がない場合もありま
すので、事前に御了承ください。



スクールインターンシップ参加要件
アメリカスクールインターンシップ応募条件

■　出発時の年齢が20-30歳まで
■　学歴不問
■　未婚者で子供がいない方
■　高校卒業以上
■　日常会話レベル以上の英語力
■　子供が好きな方
■　異文化に興味がある方
■　犯罪歴のない方
■　心身ともに健康な方

アメリカスクールインターンシップ応募必要書類

写真付英文履歴書
英文推薦状2通
英文エッセイ（学校からの課題）
英文自己紹介レター
パスポートサイズの顔写真3枚
パスポートコピー
英文残高証明書（目安＄15000相当）



プログラム料金とお申込みの流れ
■　9-12ヶ月間プログラム参加費用

登録費用　　　　　31,500円
プログラム費用　418,500円
US傷害保険料　　99,000円
合計　　　　　　　 549,000円　　　　　　

■　費用に含まれないもの
　現地生活費（滞在費）
　往復航空券・現地での交通費
　SEVIS FEE $180
　アメリカ大使館ビザ申請費用

プログラム参加までの流れ

１．ご登録
　　英語レベルチェック・必要書類の準備

２．プログラムお申込み
　　必要書類をＮＰＯ団体に送付

３．研修先の学校とのインタビュー
　　出発3ヶ月前位の時期に紹介可能な学
校をご案内。

４．合格後DS-2019の取得
　　合格後約2週間でDS-2019が取得可能

５．アメリカ大使館ビザ面接

６．ビザ取得後、渡航準備

７．渡航


